
JBBF役員からのコメント 

 

 

昨年より開始された日本グアム親善大会の派遣選手が、ジャパン

オープン選手権の上位選手から選考され、ボディビルでは男子が

小松慎吾、女子が久野礼子、ボディフィットネスでは小林有紀子

がそれぞれ決定しました。 

残すは自費参加選手の募集ですが、JBBF の登録選手ならぼどな

たも申し込みが出来ます。ボディビルというスポーツが、日本と

グアムの親善の懸け橋になるべく、JBBF の選手団として参加し

てみては如何でしょうか。 

 

公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟 

専務理事・審査委員会委員長 中尾尚志 

 

 

 

 

昨年から始まりました日本グアム親善大会ですけれども、今年か

ら女子の部も始まります。 

女性の選手の皆さんには、手近なところだけでなく、広い目でボ

ディビル・フィットネス界を見ながら、レベルに関係なく日頃の

トレーニング成果を発揮できる場所として参加して頂きたいと思

います。 

皆さんの挑戦を応援しています。 

 

公益社団法人 日本ボディビル・フィットネス連盟 

理事・女子委員会 辻本俊子 


